
Oferta programelor de formare pentru anul şcolar 2022-2023 

 

Casa Corpului Didactic „Alexandru Gavra” Arad 

 

EDUCAȚIE NONFORMALĂ PENTRU GENERAȚIILE Z ȘI ALPHA 

Tipul de 
program 

Program de formare continuă acreditat prin OME Nr. 3631/27.04.2022 –  

categoria 3 (70 ore; 17 CPT) 

Furnizorul Asociația pentru Dezvoltare și Inovare Psihoeducațională, Cluj-Napoca 

Public-țintă 
vizat 

Personal didactic de predare din învățământul preuniversitar 

Forma de 

organizare 
Online 

Durata  70 ore (din care online sincron: 35 ore și online asincron: 35 ore) 

Competențe 

vizate 

 Cunoașterea particularităților generale și specifice ale preșcolarilor și elevilor incluși 

în prezent în sistemul de învățământ;  

 Înțelegerea procesului de învățare la actualele generații de preșcolari și elevi, pe 
marginea studiilor relevate de literatura de specialitate din domeniul științelor 

educației și a domeniilor conexe;  

 Analizarea elementelor care contribuie la formarea și dezvoltarea unei relații eficiente 

profesori-elev, respectiv, calitatea relaționărilor, abilitățile de comunicare eficientă, 
feedback-ul oferit, oferirea constructivă a laudei, exprimarea și gestionarea eficientă a 

trăirilor emoționale;  

 Cunoașterea și înțelegerea specificului psihosocial al noilor generații de copii și elevi, 
pe marginea studiului realizat de noi, în rândul cadrelor didactice din România;  

 Cunoașterea particularităților educației nonformale;  

 Cunoașterea beneficiilor și avantajelor utilizării educației indoor și outdoor, pe 
marginea studiilor regăsite în literatura de specialitate;  

 Însușirea informațiilor relevante pentru realizarea unei intervenții educaționale la 

nivelul dinamicii grupului școlar, respectiv, îmbunătățirea relaționărilor prin 

implicarea activă a profesorilor, creșterea coeziunii de grup și acceptarea sistemului 
normativ;  

 Învățarea modalităților de stimulare a interacțiunilor pozitive prin implicarea elevilor 

în sarcini individuale, colaborative și comune, precum și asigurarea formării 
competențelor socio-emoționale;  

 Cunoașterea unor modalități de stimulare a creativității în sarcinile didactice;  

 Înțelegerea importanței utilizării în procesul educațional a unor elemente specifice 
educației digitale. 

Planificarea 

modulelor 

tematice: 

M1. Perspective psiho-educaționale ale generațiilor Z și Alpha  15 ore 

M2. Educația nonformală realizată în sistem indoor și outdoor 48 ore 

Evaluare pe parcurs și finală 7 ore  

Modalități de 

evaluare a 

cursanților 

Pentru activitatea de evaluare finală, fiecare cursant va elabora un portofoliu profesional 

personal, în format digital, și îl va încărca pe platforma programului de formare pentru a 

putea fi evaluat de către membrii comisiei de evaluare. 

Calendar Septembrie – noiembrie 2022 (în funcție de constituirea grupelor) 

Formatori • formatori acreditați ai furnizorului 

Coordonatorul 
programului 

Emilia Dăncilă, profesor metodist Casa Corpului Didactic „Alexandru Gavra” Arad 

Notă: Costurile sunt suportate de către participanți (Taxă de participare: 300 lei) 

 

Formular de înscriere: https://forms.gle/APYG5EBB6zNtx9iW8  

https://forms.gle/APYG5EBB6zNtx9iW8

