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Argument

»Muzica este o lege morala. Ea da suflet universului, aripi gandirii, avant inchipuirii,
farmec tineretii, viata si veselie tuturor lucrurilor. Ea este esenta ordinii, inaltand sufletul catre

tot ce este bun, drept si frumos.” (Platon)

“Daca ne-ar reusi sa reproducem detaliat in notiuni ceea ce exprima muzica, am capdta

o deplina si suficienta explicare a lumii.” (Arthur Schopenhauer)

Muzica, prin insasi esenta sa, este modul cel mai complex de comunicare. Ea pune in
vibratie cele mai adanci sentimente umane, fiind un limbaj specific si totusi unul universal pe

care toata lumea il poate intelege.

Muzica are capacitatea de a schimba ceva in adancul fiintei noastre, tocmai pentru ca ea
de acolo provine. J.W.Goethe spunea: ,,Sub influenta acestei muzici incerc nevoia de a face ceea

ce mi se pare a fi bine si placut lui Dumnezeu”, referindu-se la muzica lui J. Haydn.

Educatia muzicald presupune cultivarea unor moduri de exprimare si comunicare specific
umana prin intermediul cantului, al muzicii. Arta constituie o forma de comunicare. Muzica este
intotdeauna purtatoare de mesaj. Limbajul muzicii este universal facadnd posibild comunicarea
dincolo de barierele lingvistice si culturale. Educatia muzicald este o componenta a educatiei
estetice, esentiala desavarsirii personalitdtii umane. Un om 1n adevaratul sens al cuvantului nu
poate fi conceput in afara sferei esteticului. Educatia muzicala implica familiarizarea cu toate
ramurile si tehnicile de cant precum si cu istoria muzicii. Ea presupune si dezvoltarea capacitatii
de a aprecia valorile estetice legate de o compozitie. Educatia muzicald nu se rezuma doar la
depistarea si cultivarea unor aptitudini innascute, canalizdndu-le spre virtuozitate si neglijand
astfel marea masa a elevilor neinzestrati aptitudinal, ci urméreste crearea accesului la intelegerea
fenomenului estetic in ansamblu. In cazul elevilor talentati, educatia muzicalad nu are ca scop
reproducerea fideld si imitativd a compozitiei. Artistul adevarat nu imitd, ci creeaza/re-creeaza.
In cadrul educatiei estetice educatia muzical are un rol important in formarea gustului estetic,
atat de necesar ntr-o epoca a prolificitatii kitsch-ului in toate domeniile si sub toate formele de
manifestare. Un alt rol care-i revine educatiei muzicale este acela de dezvoltare a creativitatii

individului si de orientare a acestei creativitati spre producerea frumosului autentic.



Vorbitul si cantatul sunt isusiri proprii speciei umane. Omul poseda capacitatea de a vorbi
prin producerea de sunete articulate §i de a canta prin emiterea de sunete de indl{imi diferite. La
nagtere aceste insusiri copilul nu le are, el dobandindu-le treptat pe baza predispozitiilor
individuale si a influentei mediului familial. In majoritatea cazurilor, vorbirea este insusita fara
probleme deosebite. Cantatul, Insa, datoritd mecanismelor sale complexe, parcurge un drum lung

si anevoios.

Cea mai importanta conditic ce determinda cantatul este predispozitia individuala.
Muzicalitatea este o calitate naturald ce se repartizeazd in mod inegal, de aici clasificarea
indivizilor in muzicali si nemuzicali — numiti incorrect “afoni”. Termenul afon inseamna fara
sunet (a — fara; fono — sunet) si este gresit folosit pentru cei ce nu au o muzicalitate evidenta sau
intampind unele greutati mai mari in a se exprima muzical. Cu toate acestea, aceastd clasificare,
in muzicali si nemuzicali, nu se poate aplica la copii care sunt in plin proces de formare. Trebuie
avut 1n vedere stadiul de dezvoltare psihofiziologica a copiilor. O dezvoltare insuficienta creeaza
aparenta unui deficit de muzicalitate, deficit care se poate regla in mod spontan odatd cu

cresterea copilului.

O influentd foarte mare asupra cantatului il are mediul familial. Inzestrarea naturala a
copilului este pusa in valoare de practicarea cantatului de catre adulti. Vocea mamei, in special,
este pentru copil, inca din perioada prenatald, un stimulent pentru a se apropia de cantec si de a
si-1 insusi prin imitatie. Alaturi de mediul familial, o influentd notabild o au colectivitatile de

copii.

Copiii mai bine inzestrati si crescufi intr-o familie muzicala nu au probleme la integrarea
in colectivitati. La cei mai putin Inzestrati sau care nu au avut un mediu familial muzical,
muzicalitatea este absentd. Ea poate fi doar ascunsa sau latentd, iar prin exercifii si cu rabdare
acest fapt se poate corecta. De muzicalitatea latentd trebuie sa se tind seama atunci cand se
stabileste gradul de muzicalitate al copilului. Categorisirea lor ca inapti pentru muzica va duce la
o izolare, crispare, complexare a copilului si la ura fata de aceasta arta. Acesti copii au mai mare
nevoie de practicarea permanenta a activitatilor muzicale pentru a se dezvolta. Carl Orff spunea:
»flecare este oarecum inzestrat, sensibil, receptiv si capabil de progrese, apt pentru educatia

muzicala.”



Ca urmare a acestui fapt educatia muzicala formald, adicd educatia muzicala care se
practica in scoli si gradinite, are un rol foarte mare in dezvoltarea armonioasd si deplind a

copilului.

Necesitatea educatiei muzicale a fost sustinutd de mari personalitati ale culturii
romanesti: Titu Maiorescu, Spiru Haret, Nicolae Iorga, D. G. Kiriac, C. Bratianu, G. Breazul, N.

Lungu.

Muzica a fost considerata un mijloc esential de cultivare spirituala a omului, de creare a
unei personalitdti integre si armonioase. Ea are efecte benefice asupra circulatiei sangvine, a
tensiunii arteriale, a respiratiei, a digestiei, a metabolismului; influenteaza psihicul, declanseaza
emotii, sentimente; stimuleaza gandirea, memoria, atentia, creativitatea, imaginatia; mobilizeaza
vointa, perseverenta si tenacitatea si cultiva demnitatea, armonia interioara, respectul, exigenta,
influentand atitudinea si comportamentul. in acelasi timp, muzica raspunde nevoilor copilului de

exprimare, comunicare, afectivitate, frumos, integrare sociald, definire a propriei identitati.

Prin muzica se cultiva functiile de baza ale vietii umane — cunoastere si creatie — de unde

deriva binele si frumosul, fiind un important factor de socializare.

Muzica contribuie la dezvoltarea capacitatilor cognitive prin utilizarea unor coduri,
tehnici si elemente cu limbaj specific; la dezvoltarea capacitafilor afective si atitudinale prin
exprimarea si receptarea emofiilor, sentimentelor, ideilor, stimularea increderii in propria
persoand; dezvoltarea capacitatii de relationare interpersonald prin colaborare si cultivarea
sentimentului de respect si toleranta fata de opiniile celorlalti; dezvolta capacitatea de integrare
sociala prin participarea la viata muzicala a societatii. Ea contribuie la apropierea dintre oameni,

dintre natiuni, configurand personalitatea pentru care comunicarea artisticd este esentiald si

definitorie.



TONALITATEA

Asa cum afirma Victor Giuleanu Tn lucrarea sa ,,Teoria muzicii”, tonalitatea ,, constituie
un concept specific de creatie elaborat si promovat de catre arta muzicald cultd. Ea determina
aparitia unor opere de o inestimabild valoare artistica, gasindu-si expresia in lucrarile maestrilor
artei preclasice, clasice, romantice, ai diverselor scoli nationale de compozitie — intinzandu-se,

peste secole, pana in contemporaneitate.”

Pentru a defini si a Intelege conceptul de tonalitate, trebuie sa explicdm urmatorii patru

termeni: tonalitate propriu-zisa, gama, mod si acord.

1.Tonalitatea este fenomenul de “atractie” a tuturor sunetelor unei game in jurul unui
centru sonor numit tonica. Tonica este treapta intai a gamei, este cea care da numele acesteia.

Orice tonalitate este alcatuita din trepte principale (I, IV, V) si trepte secundare (11, 111, VI, VII).

Functia de tonica (centrul gravitational) poate fi indeplinita, dupa caz, de oricare dintre
sunetele naturale sau modificate prin alterafii ale scarii muzicale, de unde si varietatea

tonalitatilor utilizate in creatia muzicala.
Functiile treptelor in tonalitate
Treapta I = tonica (centru gravitational)
Treapta Il = contradominanta sau dominanta dominantei
Treapta III = medianta superioara
Treapta IV = subdominanta (dominanta inferioara)
Treapta V = dominanta (dominanta superioara)
Treapta VI = medianta inferioara
Treapta VII = sensibila (cand se afla la distanta de semiton fata de tonica)

=subtonica (Cand se afla la distanta de ton fata de tonica)



2. Gama este o insiruire de sapte sunete plus al 8-lea care este repetarea tonicii la octava.
Termenul de gama se foloseste in momentul in care analizam o tonalitate, 0 supunem unei
dezbateri si o scriem in varianta prescurtatd. (cand analizim o anumita structurd, spunem ca
suntem in gama do minor). Gama este, prin urmare, oranduirea treptatd, ascendentd si

descendenta, a sunetelor unei tonalitati.

3. Modul unei game este dat de intervalele modale de pe tonica. Acestea sunt: terta, sexta
si septima care se formeazi pe tonica unei game. In functie de pozitia treptei a 3 a fatd de tonici
putem avea: mod major (terta mare de pe tonici) sau mod minor (terta mici de pe tonica). In

functie de pozitia sextei si a septimei fatd de tonica se formeaza variantele armonic si melodic.

Variantele modale ale majorului si minorului sunt urmatoarele:

A. Gamele majore au 3 variante:

» Do major

a) natural — pastreaza sunetele naturale ale gamei. Intervalele modale sunt: terta mare,

sexta mare si septima mare formate de pe tonica. Semitonurile se formeaza intre treptele: I11 -

IV si VII - VIII. Arpegiul este format din treptele: 1, 111, V/, VIII.
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b) armonic - se formeaza cu treapta a VI a alterata coborator. Intervalele modale sunt:
terta mare, sexta mica si septima mare formate de pe tonica. Semitonurile se formeaza intre
treptele: 111 - 1V, V — VI si VII - VIII. Caracteristica variantei armonic este prezenta secundeli

marite intre treptele VI - VII.
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¢ ) melodic — se formeaza cu treptele a VI a si a VII a alterate coborator. Intervalele

modale sunt: terta mare, sexta mica si septima mica formate de pe tonica. Semitonurile se

formeaza intre treptele: 11 — 1V si V — VI.
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B. Gamele minore au 3 variante:

> laminor

a) natural — pastreaza sunetele naturale ale gamei. Intervalele modale sunt: terta mare,

sexta mare si septima mica formate de pe tonica. Semitonurile se formeaza intre treptele: Il - |11

siV- VI,
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b) armonic - se formeaza cu treapta a VII a alterata suitor. Intervalele modale sunt:

terta micd, sexta micd si septima mare formate de pe tonicad. Semitonurile se formeaza intre

treptele: Il - I11, V - VI si VII - VIII. Caracteristica variantei armonic este prezenta secundei

marite intre treptele VI - VII.
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c¢) melodic - se formeaza cu treptele a VI a si a VII a alterate suitor. Intervalele modale

sunt: terta mica, sexta mare si septima mare formate de pe tonica. Semitonurile se formeaza

intre treptele: 11 - Il si VIl - VIII. Caracteristica minorului melodic este aceea ca in coborare

devine natural pentru a pastra modul minor al gamei. In literatura de specialitate se mai

intalneste inca o variantd a minorului melodic numita minorul lui Bach. Aceasta varianta a fost

utilizata in creatia marelui compozitor si pastreaza si in coborare structura gamei melodice

ascendente cu treptele a VI a sia VII a ridicate.
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Gamele Do major si la minor se numesc game relative deoarece au aceleasi sunete dar
difera tonica. Relativa minora a unei game majore se afla coborand o terta mica de la tonica

(treapta intai) gamei majore.

4. Acordul este o suprapunere de cel putin 3 sunete, este efectul sonor produs de mai
multe sunete emise simultan. Asa cum gama este sinteza pe orizontald a tonalitatii (Sinteza
melodica), acordul reprezinta sinteza pe verticald (sinteza armonicd) a acesteia. Cele mai
importante pentru creatia tonald sunt primele trei feluri de acorduri: trisonul (acordul de trei
sunete), tetrasonul (acordul de patru sunete, acordul de septima) si acordul de cinci sunete
(acordul de nona). Forma si structura acestor acorduri depinde de tonalitatea si treptele pe care

acestea se formeaza.
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Formarea tonalitatilor majore si minore cu diezi si bemoli la

armura

Procedee de construire a tonalitatilor pe alte sunete

Gamele tonalitdfilor majore si minore se pot construi pe oricare din sunetele scarii
muzicale, utilizandu-se obignuit doua procedee:

— transpunerea fideld a gamelor — considerate drept model — Do major si la minor pe noile
centre tonale; acesta reprezinta algoritmul de formare al gamelor. Algoritmul de formare al
gamelor este o metoda didactica dinamica folosita in mod eficient la clasa.

— constructia prin tetracorduri identice se foloseste in mod deosebit la clasele de liceu

Pentru clasa a VI a cea mai eficientd metoda este folosirea gamelor Do major si la minor
ca punct de plecare si transpunerea exacta a acestor formule modale pe alte centre sonore, astfel
obtindndu-se noi tonalitati de mod major respectiv de mod minor. Alteratiile care apar in

constituirea noii tonalitati se trec la cheie, forménd armura tonalitatii respective.

Toate gamele majore pastreaza modelul gamei Do major: succesiunea ton, ton, semiton,
ton, ton, ton, semiton. Sigur ca fiecare varianta natural, armonic sau melodic pastreaza

caracteristicile variantelor lui Do major .

Orice gama majora are o relativa minora. Aceasta se afla coborand o tertd mica de la
tonica gamei majore. Gama majora si relativa sa minora se numesc game relative sau paralele.
Toate gamele minore pastreaza structura gamei la minor: ton, semiton, ton, ton, semiton, ton,
ton (varianta naturald). Ca si la major, fiecare variantd natural, armonic sau melodic pastreaza

caracteristicile variantelor gamei la minor.

Gamele majore cu diezi se formeza din cvintd in cvinta perfecta suitoare de la Do major .

11



Ordinea in care apar diezii este urmatoarea: fa diez, do diez, sol diez, re diez, la diez , mi

diez, si diez.

Gamele majore cu bemoli se afld din cvintd In cvintd perfecta coboratoare de la Do

major.

Sigur ca si in cazul gamelor cu bemoli, fiecare varianta natural, armonic sau melodic
pastreaza caracteristicile variantelor lui Do major. Ordinea in care apar bemolii este urmatoarea:

si bemol, mi bemol, la bemol, re bemol, sol bemol, do bemol, fa bemol.

9 J
>
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Programa pentru clasa a VI a scolilor de muzica, presupune parcurgerea tonalitatilor pana

la patru alteratii inclusiv.
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A. Tonalitatile cu o alteratie la armura:
1. cu un diez:

» Sol major

a) natural
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>  mi minor

a) natural
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2. cu un bemol:

» Famajor
a) natural
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> re minor

a) natural
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B. Tonalitatile cu 2 alteratii la armura:

1. cu doi diezi
» Re major
a) natural
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> si minor

a) natural
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2. cu doi bemoli

» Si bemol major

a) natural
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> sol minor

a) natural
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C. Tonalititile cu trei alteratii la armura

1. cu trei diezi

» Lamajor
a) natural
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> fadiez minor

a) natural
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2. cu trei bemoli
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> do minor
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D. Tonalitatile cu patru alteratii la armura

1. cu patru diezi
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> do diez minor
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2. cu patru bemoli

» La bemol major
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> faminor
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Prescurtat tonalitatile de mod major se noteazd prin litere mari, iar tonalitdtile de mod

minor prin litere mici. De exemplu:

e tonalitatea Do (C) = Do major

e tonalitatea la (a) = la minor

Dintre variantele modului major si minor, compozitia cultd utilizeazd majorul natural,
minorul armonic si melodic, restul variantelor intalnindu-se mai mult in creatia populard sau in

lucrari ce au ca origine cantul popular.

Atat tonalitatea aleasa, cat si modul de organizare interioara a sunetelor in cadrul acesteia
au o influenta evidenta asupra caracterului si etosului creatiei muzicale, de aceea ele fac parte din
mijloacele de expresie la care apeleaza compozitorul pentru a reda, in chipul cel mai potrivit,
ideile si sentimentele ce doreste sd le exprime. Numai gama rdmane doar ca o reprezentare

schematica a tonalitatii fard a avea vreun sens artistic oarecare.
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