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Nota de prezentare

Optionalul Practice Makes Perfect a aparut din nevoia unor exercitii suplimentare
pentru testul de admitere la profilul bilingv. Optionalul de fatd urmareste si dezvoltarea
increderii in sine cand vine vorba de comunicare in limba engleza, exersarea unor itemi
carora nu li se acorda atentie in manualul de clasa a VIII-a, dezvoltarea capacitatii de
exprimare orala si scrisd, dezvoltarea unor reprezentari culturale ale universului anglo —
saxon, stimularea interesului pentru studiul limbii engleze. Lucrarea cuprinde o variantd de
programa optionala cu teme care nu sunt incluse ca atare in programa disciplinara la clasa a
VIII — a, optionalul propunand o tematicd foarte atractiva si de larg interes pentru elevii clasei
a Vlll-a.



Activitatile de invatare selectionate ofera o schimbare placuta fata de rutina activitatilor
de zi cu zi si constituie resurse pretioase pentru a dezvolta diversele deprinderi de limba.
Invitarea englezei prin proiecte, jocuri, activitati practice, cAntece, jocuri de rol genereaza si
o atmosfera relaxanta, lipsita de tensiunea evidentd pe care o resimt elevii atunci cand se
gasesc in situatia de a folosi limba strdina intr-un cadru formal.

Se mizeaza pe invdtarea in context, deoarece dezvoltarea competentelor de comunicare
are loc in contexte de comunicare. De aceea, elevul trebuie implicat activ in propria sa
formare. Cintecele, jocurile de rol, jocurile interactive, dialogurile in perechi sau grup,
prezentarile, dezbaterile sunt ingredientele necesare favorizarii unui context motivational
stimulativ pentru elevi.

Formele de evaluare vor fi integrative si vor reflecta specificul cursului. Vor fi
administrate teste la sfarsitul fiecarei unitati de invatare, dar si proiecte, portofolii produse de
elevi in echipe de lucru. Astfel, la sfarsitul acestui curs, elevii vor comunica mai eficient in
limba engleza la un nivel A2+/elemente de B1, conform standardelor CEFR , a noilor planuri
cadru si a noii programe de gimnaziu.

Activitati de invatare:

1. Redactarea diferitelor tipuri de texte;

2. Redactarea de paragrafe pe teme date;

3. Integrarea corecta a unor aspecte de civilizatie si cultura in contextul lor istoric;
4. Intelegerea diferentelor specifice intre cultura roméni si cea anglo — saxona.

5. Exprimarea unor opinii personale asupra aspectelor de civilizatie anglo — saxona
prezentate.

6. Exercitii de redactare de scrisori, rapoarte, anunturi, un jurnal personal;
7. Exercitii de redactare a unui text dupa notite date;

8. Activitdti de redactare a unor proiecte;

9. Activitati de comunicare in situatii reale;

10. Jocuri interactive;

11. Exercitii de completare a diferitelor tipuri de formulare;

12.Exercitii de lexic avand conotatie istorica si culturala;

13. Activitati bazate pe elemente specifice spatiului anglo — saxon (carti postale, timbre,
bilete de metrou, tren, fotografii, bacnote, etc);



14. Activitati de interpretare a unor texte din literatura de limba engleza, in contextul socio —
istoric al scrierii acestor texte;

15. Proiecte Tn echipe;

16. Activitati de prezentare si familiarizare cu modul de viata zilnica: informatii despre
programul zilnic, alimentatie, cumparaturi, petrecerea timpului liber, sarbatori si obiceiuri.

17. Activitati de prezentare si familiarizare cu codul comportamental socialmente acceptat in
spatiul anglo — saxon (comportament tipic in situatii tipice );

18. Activitati de prezentare si familiarizare cu structuri si forme tipice de comunicare non —
verbala, scrisa sau orala;

19. Activitati de personalizare a textelor literare;

20. Dezbateri orale (discutii in grup, role — play) si scrise (redactare de paragrafe, completare
de tabele, etc).

MODALITATI DE EVALUARE
1. Activitati practice (mima, decupare, lipire, colaje - crafts)

2. Teste care cuprind exercitii de tip multiple — choice, rephrase, fill — in, identify the
mistake(s), choose the correct answer, reading comprehension, listening comprehension;

3. Redactarea de texte functionale;
4. Realizarea in echipd a unor proiecte;

5. Realizarea de scenarii (role — play) ilustrative pentru diferite aspecte de cultura si
civilizatie;

6. Completarea de formulare / chestionare cuprinzind o tematica variata;

7. Problematizarea / organizarea unor dezbateri pe marginea unor aspecte controversate de
cultura si civilizatie anglo — saxona;

8. Observarea sistematica
9. Teste progresive si summative
10. Teste de autoevaluare

11. Proiecte despre viata personald, hobbiuri, familie, stil de viata, oras favorit



LISTA DE CONTINUTURI CLASA a- VIl -a
1. Lumea inconjuratoare (4);

2. Viata de zi cu zi (3h);

3. Relatii interumane 3h);

4. Tehnologie (3h);

5. Educatie (9h);

6. Viata culturala (9h);

7. Universul anglo — saxon (4);

8. Evaluare (6h);

Competente generale:

1. Receptarea de mesaje orale 1n situatii de comunicare uzuala
2. Exprimarea orala in situatii de comunicare uzuala
3. Receptarea de mesaje scrise in situatii de comunicare uzuala

4. Redactarea de mesaje in situatii de comunicare uzuala

Competente specifice Strategii didactice/Forme de prezentare

1.3. Manifestarea interesului pentru cunoasterea unor personalititi si evenimente
culturale

-inregistrari audio-video
-colectarea/selectarea unor informatii pentru proiecte transdisciplinare din documentare
-documentarea pentru activitdti la diverse discipline

-exercitii cu alegere multipla, exercifii de tipul ,,adevarat/fals” , raspuns la intrebari



2.2. Participarea la scurte conversatii in contexte obisnuite, asupra unor subiecte
generale

2.4. Manifestarea interesului pentru calitatea exprimarii/ interactiunii -dialoguri in
vederea realizarii unor proiecte sau pe parcursul documentarii pentru proiecte

-bursa sugestiilor pentru organizarea unui eveniment (la scoald, in comunitate)

- joc de rol pe teme familiar, de exemplu: esti pe skype/ la telefon cu un prieten care 1ti
propune colaborarea la un proiect regional ecologic

-exercitii de raspuns la comenzi/ stimuli verbali, exercitii de asociere sau alegere multipla
-dramatizare/ simulare

-descrieri cu suport vizual

-activitati in perechi/ grup

-mima / pantomime

-discutii pe teme de interes: e.g. cyberbullying, pornind de la exemple descoperite pe net sau
n media

3.4. Manifestarea interesului pentru intelegerea diferitelor tipuri de texte
-completarea de grile de lectura

- bursa stirilor — clasificarea pe domenii de interes a celor mai interesante evenimente
selectate saptdmanal sau bilunar de pe site-uri de stiri, bloguri

-transpunerea aspectelor principale ale documentului scris intr-un album ilustrat pe o anumita
tema

-activitati in perechi, grup

-,,citirea” imaginilor

-recitare de poezie/ intepretare de cantece

-exercitii de identificare/ discriminare

-exercitii de tip ,,adevarat/ fals”, exercitii de asociere sau alegere multipla

-descoperirea de surse de informare pentru diverse proiecte care implica descarcarea de
imagini/clipuri relevante si texte scurte/ simple

- exercitii de cautare pe net dupa cuvinte cheie



-marcarea surselor relevante intr-un document care o lista de intrari in urma unei cautari pe
net

4.1. Redactarea unei scrisori / unui mesaj digital folosind expresii de adresare, de
cerere, de invitare si de mulfumire

4.3. Manifestarea interesului pentru calitatea redactarii

- realizarea unei colectii de e-mailuri/ scrisori selectate de pe internet prin adunarea
sugestiilor de pe blogul clasei

-realizarea unui schimb de scrisori intre grupe, de exemplu: de invitatie si de multumire
-activitati in perechi, grup, jocul didactic

-descrieri simple cu suport vizual

-exercitii de tipul ,,adevarat/ fals”, raspuns la intrebari

-exercitii de identificare/ asociere

- activitati in perechi/ grup

- activitati practice (realizarea de felicitari/ postere/ proiecte de grup)
-discutarea unei grile de atribuire de puncte pentru evaluarea exprimarii in scris
- exercitii de revizuire a textelor scrise

-manifestarea unui comportament adecvat cand foloseste social media
-moderarea postarilor pe blogul clasei/ grupul Whatsapp

Concursuri - Best post/Best entry (in fiecare saptamana)

VALORI SI ATITUDINI

- dezvoltarea interesului pentru limba engleza

- manifestarea curiozitatii fata de traditiile si obiceiurile specifice spatiului anglo-saxon

- formarea unei atitudini pozitive fata de sine, de ceilalti si stimularea spiritului de echipa

- exersarea itemilor mai putin folosifi Tn manual



- atitudine pozitiva fata de activitatile si jocurile specifice organizate

SUGESTII METODOLOGICE

Activitdtile de invatare sunt concepute astfel incat elevul sa participe activ la ora, iar
la sfarsitul cursului, elevii vor elabora un portofoliu ce va contine proiecte, paragrafe,
completare de tabele, carti postale, pliante, scrisori. Se va pune accent pe dezvoltarea
abilitatilor de citire, ascultare, scriere si mai ales pe cele de exprimare orala in limba
engleza.Cerintele sunt adaptate nevoilor elevilor de clasa a V111-a, in special celor care doresc
sa sustina testul pentru bilingv.

Cursul se va desfasura pe perioada unui an scolar, de-a lungul céruia vor fi abordate
diferite tematici. Fiecare capitol cuprinde o varietate de activitati in care accentul va cadea pe
elev si autonomia sa in procesul de invatare. Astfel vor fi favorizate metode si tehnici active
de predare -invatare: role- plays, case study, diagrama cauze-efect, 6/3/5, hot seated chair,
turul galeriei, metoda interviului, metoda cubului, proiecte, problem solving, thinking hats,
snowball, jigsaw puzzle, fishbowl. Un aspect caracteristic acestui curs este atentia deosebita
acordata activitatilor pe grupe si perechi, care isi propun punerea elevilor in contexte reale de
comunicare. Activitatile din fiecare capitol sunt variate si ofera posibilitatea imbogatirii
cunostintelor prin exercitii atractive, comunicative, care stimuleaza independenta si
creativitatea elevilor. La sfarsitul fiecarui capitol exista o sectiune de recapitulare si
consolidare care ofera posibilitatea sistematizarii si aprofundarii cunostintelor.

Lista de verificare pentru proiectul de programa de optional
Este precizat statutul optionalului in cadrul orelor de limba engleza ?
Competentele generale reflecta proofilul de formare al absolventului ?

Competentele generale sunt reflectate in fiecare set de competente specifice, in progresie de
la un an la altul ?

Competentele specifice sunt masurabile, in numar corespunzator ?

Competentele specifice sunt corelate cu tema optionalului, adecvate nivelului elevului,
unice-nu se repeta sub diferite forme, altele decat cele din trunchiul comun ?
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